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Michèle Viale, présidente ouvre la séance, et demande à l’assemblée de respecter une 
minute de silence pour les amis qui nous ont quittés cette année, et tout particulièrement 
Paul MARTIN, Pascal POMPEI, Roger POURTAU ainsi que Françoise BIOCHINI, Marine 
CLARYS, Anne-Marie GAUTHIER.

Elle procède ensuite à la remise des médailles du club 25, 50 et 60 ans.
60 ans : M. Guy CERUTTI-MAORI 

50 ans : M. Christian GIUSTI, M. René GOIRAN, M. Jean-Claude LIPRANDI
Jean-Claude reçoit sa médaille des mains de la présidente.

25  ans :  Mme  Raymonde  AUDOUY,  M.  Jean-Paul  TIXERONT,  Mme  Annie  CIROUX, 
M. Thierry  GONNET,  Mme  Élisabeth  BERLIN,  M.  Alain  GARRIGUES,  Mme  Élisabeth 
ÉTIENNE. Élisabeth E. reçoit sa médaille des mains du Vice-président aux activités.
La présidente, au nom du comité directeur, remet des aquarelles faites par Martial Bos à 
Paulette  et  Georges  pour  l’étendue  de  leurs  services  rendus  au  club.  Celles-ci  sont 
accueillies avec une émotion certaine.

Point 1 : Approbation du Procès verbal de l’assemblée générale de 2021

L’Assemblée approuve le procès verbal de l’assemblée générale 2019 à l’unanimité 
des présents.

Point 2 : Rapport moral

LE MOT DE LA PRÉSIDENTE par Michèle Viale

Cette première année de mandat en tant que présidente s’achève avec la satisfaction 
d'avoir retrouvé une activité notable dans toutes les commissions présentes dans notre 
club.
Vous êtes bien sûr à l'origine de cette satisfaction. Alors que depuis plusieurs années,  
notre nombre d'adhésion était décroissant, nous avons pour la première fois depuis 5 ans 
enregistré une hausse du nombre d’adhésions,  nous mettrons tout  en œuvre pour que 
cette dynamique s'inscrive dans la durée. 
Nul doute que ce renversement de tendance soit dû aux actions entreprises depuis au 
moins quatre ans.
Malgré le  manque de neige cette année,  les commissions sport  de neige ont  réussi  à 
fonctionner, la commission randonnée est revenu à un niveau d'activité comparable aux 
années 2018, celle des voyages a animé de très beaux séjours.

Club Alpin Nice-Mercantour AG – 8/12/22 2/36



La deuxième édition du trail des Millefonts a rassemblé encore plus de coureurs sous un 
temps radieux. Nous avons l'ambition de pérenniser cette manifestation.

La fête organisée en juin à Gialorgues en hommage aux époux Courmont grâce à qui nous 
avons pu rénover le refuge, a été l'occasion de nous rappeler combien il était agréable de 
se retrouver toutes commissions mélangées. Une des perspectives pour l'an prochain sera 
de retrouver une animation régulière au club, la capacité de se retrouver régulièrement 
pour échanger au delà des sorties hebdomadaires. En tout les cas, cette première fête 
nous a donné l'envie d'en faire un événement régulier afin de mettre nos refuges en valeur. 

Je  tiens  à  souligner  la  dynamique  de  la  commission  escalade,  qui  forme  un  nombre 
important d'encadrants et anime des sorties en salle et en falaise, et dont le succès se 
traduit par des adhésions. Merci à toute l'équipe de bénévoles, vous faites un formidable 
travail. 

L'alpinisme fait partie de l'ADN du club alpin, notre commission qui était un peu en sommeil 
est  maintenance  relancée,  avec  d'une  part  une  participation  active  au  groupe 
départemental  d'alpinisme féminin  (FEGAF06),  et  au  groupe  espoir06 et  d’autre  part 
l'organisation de sorties. Les cadres de cette commission souvent communs avec celle de 
l’escalade contribuent fortement au développement de cette activité.

La  commission  spéléo  est  aussi  très  active  au  travers  du  Club  Martel,  formant  de 
nouveaux spéléo à l'exploration et en animant des sorties de découvertes. L'ambition de 
cette commission est centrée sur l'exploration de nouvelles cavités, il reste tant à faire !
Cette commission se réunit hebdomadairement au club, si vous ne les voyez pas... c'est 
qu'ils sont à la cave, rien d'étonnant pour des spéléo !

La commission canyon sort toute l'année, en canyon sec ou humide. 

Un projet  qui  nous  tenait  à  cœur  depuis  trois  ans  a  enfin  vu  le  jour,  il  s'agissait  de 
remonter une école d'aventure, c'est chose faite, nous avons dorénavant 5 jeunes de 12 à 
16 ans en formation. Les écoles d'aventure sont le futur du club alpin, ce sont elles qui 
forment nos futurs guides.

Je tiens enfin à souligner le rôle que la commission Milieu Montagnard tient, à la fois au 
travers de diverses manifestations qu'elle organise ou auxquelles elle participe, mais aussi 
en lien avec la commission fédérale, puisque la première session de son périple à travers 
les  clubs  alpins  de  France  a  eu  lieu  dans  nos  locaux  à  Nice.  Rappelons  que  le 
développement durable a été inscrit en tête des objectifs de la FFCAM, nous contribuons 
à cette initiative grâce au dynamisme de notre commission.

En conclusion, cette saison a été celle de la reprise, bravo !
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Point 3.1 : Rapport financier
En accord avec la trésorière, le rapport financier est présenté par Julien Beltramo, vice-
président aux activités.

Exercice 2021-2022

Les bilans ont été certifiés par l’expert-comptable et les états joints ont été transmis et 
commentés par l'expert-comptable aux membres du Comité Directeur lors de la réunion du 
21/11/2022.

1 – Les ressources : 521 028€
74 % d’augmentation ! C’est un retour au niveau des années précédentes. : augmentation 
des nuitées, des activités sportives et même une augmentation du nombres de licenciés 
(+16%) qui retrouve celui d’il y a 10 ans.

• Refuges
Une hausse de 30% des revenus issus de la gestion des refuges : 17 394€ contre 13 
357€ l’an passé (incidence de l’aide covid sur les cotisations patronales) et 16 638€ en 
N-2.
Au 1/10/2018 la FFCAM a remis à plat les règles de gestion des refuges. Désormais le 
club perçoit une rémunération de mandat de 6 000€ pour assurer la gestion des refuges. 
Par  ailleurs,  le  club  facture  1/3  des  dépenses  de  personnels  et  des  dépenses 
administratives. L’année précédente, la refacturation était faible car le club avait obtenu 
des aides de l’urssaf dans le cadre du covid pour participer au paiement des charges 
sociales de la salariée.

• Recettes des commissions d’activités 
Les recettes des commissions d’activités prises dans leur ensemble présentent une forte 
progression (+156%) , ceci après deux années de recul important (impact crise sanitaire).
Elles s’élèvent à 347 326€ contre 135 548€ en N-1 et 150 386€ en N-2.
Dans ces recettes sont inclues les subventions dédiées aux commissions. 

• Cotisations des adhérents
Les  cotisations  des  adhérents représentent  132 174€  contre  111  959€  en  N-1  et 
126 353€ en N-2. Soit une hausse de 18%.
Il y a une augmentation du nombre d’adhérents : 1326, contre 1148 en N-1 et 1283 en N-
2.

• Produits financiers
Les produits financiers s’élèvent à 1 568€ sur l’exercice. Soit 34 482€ d’intérêts gagnés 
sur  les  150 000€ placés  pendant  7  ans.  L’échéance  du  placement  est  intervenue  en 
décembre 2021, depuis les 184 482€ ne fructifient pas.

• Location garage
Depuis cette année, la mise en location du garage rapporte 1575€.
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• Recettes bulletin
Les recettes sont stables 5 676€ cette année contre l’an passé : 5 652€.

• Recettes minibus
Le minibus a été acquis il y a 11 ans. Afin de couvrir les frais d’entretien, d’assurance et 
de parking (9 679€ cette année), une participation est demandée aux utilisateurs (sauf 
les jeunes). A cela s’ajoute les publicités. Soit un total de recette de 5 714€ contre 4 
684€.

• Subventions de fonctionnement
Les subventions de fonctionnement reçues pour 11 500€ sont identiques à l’an passé : 
mairie 3500€, Conseil départemental 8000€.

2 – Les dépenses : 500 674€
C’est une augmentation de 14 % des frais fixes de fonctionnement et de 152 % des frais 
des activités sportives en lien avec la reprise des activités.

• Frais généraux : 
En  hausse  de  +  19%  à  cause  d’une  augmentation  exceptionnelle  des  charges  de 
copropriété  (chaufferie).  Ils  comprennent  aussi  l  ’achat  d’une  climatisation  et  des 
fournitures administratives : 23 049€ contre 19 443€ en N-1 et 22 851€ en N-2.

• Cotisations reversées à la FFCAM
Les  cotisations  reversées  à  la  FFCAM  (fédération  française  des  clubs  alpins  et  de 
montagne) sont en hausse de 18% tout comme les cotisations reçues des adhérents et 
atteignent 89 423€ (effet de la hausse des adhésions).

• Salaires et cotisations
Les salaires et cotisations patronales sont en hausse de 5% (25 880€ contre 24 686€). 
Marie est présente toute l’année comme l’an passé.  Pour rappel,  Marie est rentrée le 
17/8/2020 à temps partiel. 

• Impôts et taxes
Ils sont en baisse 5 357€ contre 6 267€. Cela correspond aux impôts locaux, aux taxes 
sur les salaires et à l’impôt société sur les produits financiers. 
C’est en janvier 2023 qu’il faudra s’acquitter de 8 654€ d’impôts sur les sociétés sur les 
34 482€  d’intérêts qui ont été versés en décembre 2021.

• Amortissements

Ils s’élèvent à 4 381€ pour les locaux et l’ordinateur acquis à la fin de l’exercice 2017-
2018.

• Frais de bulletin
Ils  correspondent  aux  coûts  d’impression  et  de  routage  des  3  bulletins  annuels.  Ils 
s’élèvent à 7 637€, en hausse de 2%. 1600 bulletins ont été imprimés contre 1550 l’an 
passé.
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• Frais minibus : 
Les frais d’entretien et d’assurance s’élèvent à 9 679€ contre 6 038€ l’an dernier ? Il y 
a eu plus d’entretien sur cet exercice. 

• soutien bénévolat et développement
85€ (cotisation offerte à la secrétaire). L’an passé 208€.

• Dépenses des commissions

Elles sont en forte hausse, comme les produits, grâce à la reprise des activités après le 
Covid.  Elles se chiffrent à 336 100€ contre 133 178€ en N-1 et 155 157€ en n-2 et 233 
458€ en n-3 (année normale). 
On constate un excédent sur les activités de 11 225€ qui est généré essentiellement par 
l’activité voyages et randonnée.

Le résultat présente un excédent de 21 268€.

Après la présentation des comptes, de nombreuses questions portent sur les comptes des 
refuges. La trésorière, et la présidente apporte des compléments d’informations.

Point 3.2 : approbation des comptes de l’exercice 2021/2022

L’Assemblée  approuve  les  comptes  annuels  arrêtés  au  30  septembre  2022,  et 
donne quitus au Comité Directeur à l’unanimité des présents.

Point 4 : Affectation du résultat

À l’unanimité des présents, l’Assemblée décide d’affecter l’excédent de l’exercice, 
d’un montant de 21 268,23 € en report à nouveau qui sera ainsi de 235 168,10 €. 

Club Alpin Nice-Mercantour AG – 8/12/22 6/36



Détails du compte de résultats des refuges
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Détails du bilan des refuges
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Détails du compte de résultats du Club Alpin Nice Mercantour
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Point 5 : Présentation et approbation du budget prévisionnel 2022/2023

Le budget prévisionnel est présenté par Julien Beltramo.
L’objectif de ce budget prévisionnel 2022-2023 d'un montant de 510 524 € est l’équilibre 
mais en tenant compte d’un financement sur les réserves de 20 020€.
Le  montant  des  cotisations  prend  en  compte  l’augmentation  de  1%  du  montant  des 
cotisations 
Les hypothèses suivantes ont été faites :

• Une stabilité du nombre de cotisations 
• Une stabilité des subventions de fonctionnement,
• Légère baisse des activités après l’augmentation de l’année dernière
• Des dépenses supplémentaires :

◦ Minibus : l’achat d’un 2ème minibus est envisagé
◦ Locaux du club : les dépenses concernant l’entreprise de nettoyage ainsi que la 

mise en place des radiateurs /climatiseurs
◦ Achats : vestes polaires pour tous nos encadrants
◦ Une participation du club au projet Trail des Millefonts

À  l’unanimité  des  présents,  l’Assemblée  approuve  le  budget  prévisionnel  pour 
l’année 2022 – 2023.
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Point 6 : Proposition d’augmentation de la cotisation part club

Afin d’éviter des hausses importantes de cotisations pour compenser l’augmentation des 

frais courants, le comité directeur propose une augmentation de 2% de la part club de la 

licence FFCAM. Celle ci prendra effet pour la licence 2023-2024.

Les incidences pour les différentes catégories sont dans le tableau suivant : 

L’Assemblée approuve la proposition du comité directeur d’augmenter de 2 % la 
part club de la licence 2023-2024 arrondie à la dizaine de centimes d'euro la plus 
proche. 
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Point 7 : Présentation et approbation du compte rendu des activités

Un retour  à  la  normale des activités,  donc en hausse par rapport à l’année précédente,  avec une 
hausse du nombre des adhérents.
On notera 

• 4922 journées-participants de randonnées
• 2329 journées-participants d’escalade
• 1244 journées-participants de ski alpin
• 800  journées-participants  de  ski  de 

randonnée

• 388 journées-participants raquettes
• 175 journées-participants spéléo
• 150 journées-participants alpinisme
• 143 journées-participants canyon
• 43 journées-participants Trail

Un club ne fonctionne que grâce à l’énergie de ses bénévoles, et ce ne sont pas moins de 1743 journées 
de bénévoles qui ont encadré toutes ces journées-participants auxquelles ont participé 4482 hommes, 
5029 femmes et 683 mineurs.

ALPINISME par Julien Beltramo (Responsable de commission)
Concernant  l’alpinisme,  la  réalisation  d’un  cycle  d’initiation  à  l’escalade  en  terrain  d’aventure,  la 
réalisation  de  sorties  ponctuels  pour  les  autonomes  et  d’un  séjour  à  Ailefroide  (aux  conditions 
d’alpinisme particulières) a permis à la commission de poursuivre sa renaissance avec 20 journées 
réalisées et 80 participants. 
De plus, le groupement féminin FEGAF06 comportant 4 niçoises et le groupe Espoir06 ayant 2 niçois 
permet de former des pratiquantes et pratiquants ce qui pourra faire de nouveaux encadrants. 
A cela s’ajoute le recyclage de deux encadrants, faisant que l’équipe d’encadrement s’étoffe ce qui a 
permis de doubler les journées - participants par rapport à l’année précédente.

BIBLIOTHÈQUE  par Julien Beltramo
Cette année, notre bibliothèque déjà riche en ouvrages s'est enrichie de cartes et livres du leg de 
Robert Luft. 
Nous allons plastifier une série de cartes frontière afin de les proposer à la consultation locale, lors de 
vos préparations de courses.
Quelques livres ont aussi été acheté, et nous avons pu proposer la consultation de quelques ouvrages 
rares qui nous ont été légués au fil du temps. 
L’inventaire de la bibliothèque va être numérisée afin de le rendre accessible.

BULLETIN N° : 274 – 275 – 276 par Bernard ALLIETTA (Responsable de commission)
Nous avons édité et publié trois numéros du bulletin en 2021/2022 : 
Dans le numéro 274, en plus des articles « nature » habituels nous vous avons présenté les modalités 
de fonctionnement des différentes activités pour 2022. Nous vous avons transporté dans les « Puglie » 
avec un super port-folio de Christine Chapoutot et Thérèse Agosti. Vous avez pu également lire un 
article très intéressant sur le CAF au Liban.
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Dans le numéro 275 : toujours des articles « nature » très précis et complet de Jean-Louis Meytral. Un 
hommage à Mr Robert LUFT – Des nouvelles des actions de la « protection de la montagne » - des 
articles sur l’escalade, le trail…..et un magnifique port-folio sur le voyage en Laponie de Laurence et 
Jean-Marie.
Dans le numéro 276, vous avez pu admirer un splendide port-folio  de Florian Luciano……..des articles 
« nature »….  des  infos  sur  un  gardien  de  refuge  au  départ……  des  infos  sur  le  refuge  de 
Giallorgues…..etc……etc……. sans oublier les cotisations 2022/2023 et l’A.G de décembre 2022.
Nous  espérons  que  vous  avez  apprécié  ces  différents  articles  et  infos  au  fur  et  à  mesure  des 
parutions.
Les membres (pas assez nombreux) de la commission « bulletin » cogitent sur le devenir du bulletin et 
surtout sur son contenu afin d’éveiller votre curiosité lors de chaque parution.
Le bulletin est un outil de communication très important au sein du CAF Nice-Mercantour et perdurera 
encore pendant longtemps en respectant les  nouveaux outils  de communication  moderne et  en les  
complétant.
Les bulletins « papier » sont distribués chez nos annonceurs, dans les Offices de tourisme des villages 
de nos vallées, dans les médiathèques et bibliothèques de Nice et des villages des Alpes-Maritimes, 
dans les écoles, les magasins de sport……..etc…..etc …. et sont très attendus et réclamés.

De nouveaux participants à la commission « bulletin » seront les bienvenus et pourront me contacter 
par messagerie à : bernardallietta06@gmail.com.

CANYON  par Julien Beltramo
La saison canyon 2022, s’est étaler tout au long de l’année de janvier à novembre. Des sorties sont 
encore planifiées pour le mois de décembre.
Nous avons proposé des sorties sur canyon sec, en eau, de longues courses ainsi que des séjours en  
France et à l’étranger. Nous avons également pu participer au premier Grand Parcours Canyon dans les 
gorges de Daluis et ouvrir un stage initiateur dans le 06 en partenariat avec la région Rhône Alpes.
Pour cette saison 46 journées ont été ouvertes et ont pu accueillir plus de 110 participants, soit 62  
journées-bénévoles.
Nous espérons pouvoir  poursuivre cette dynamique avec notamment l’arrivée d’un nouvel encadrant 
ayant la double licence Nice / St Laurent du Var.»

Chorale cant'alpes Jean-Louis Ribot  (responsable de commission)
Malgré le départ de son chef de chœur au début de l’exercice 2021/2022, la chorale Cant’alpe a 
continué ses répétitions deux fois par mois. Au printemps 2022, elle a retrouvé un chef de chœur  et  
continué  à  chanter  avec  joie  et  convivialité.  L’effectif  se  stabilise  avec  une  douzaine  de  fidèles 
choristes et actuellement culmine à quinze personnes. Les répétitions ont lieu le mardi soir à partir de 
18 h 30 au local du club. 
Des projets de concert sont en cours, et nous espérons accueillir de nouveaux participants qui seront  
les bienvenus (surtout les voix masculines).

Vive Cant’alpe qui est une belle adolescente de 16 ans depuis septembre 2022 ! 
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ESCALADE par Julien Beltramo (Responsable de commission)
L’activité  escalade  a  repris  sans restriction  et  fut  marquée par  une nette hausse du nombre de 
participants.
Cela représente 2329 journées-participants et plus de 400 journées-encadrants. L’équipe comporte 
18 encadrants : 8 en salle, 6 en falaise, 4 en grandes voies dont 2 en terrain d’aventure. L’effectif des 
encadrants reste stable malgré les départs, grâce à la formation de nouveaux initiateurs sur Structure 
Artificielle d’Escalade, d’initiateurs en Site Naturel d’Escalade.

L’école d’escalade, qui possède le label fédéral, a formé 18 jeunes à l’escalade en salles, mais aussi en 
falaise. Ce petit groupe de jeune représentant plus de 270 journées de participants encadrées par 
21 jours de professionnel.

FORMATION par Martine OLIVIER (Responsable de commission)
On peut dire que cette année a été une année de transition.
Notre club a une longue tradition d'organisateur de formation en randonnée montagne, formation qui 
s'organisait  autour de 2 personnes encadrantes:  Robert en tant qu'AMM et Michel  Husson en tant 
qu'instructeur FFCAM, toutes deux soutenues par des "aides" du club, dont Jacques Gajero.
Le cycle 2021/2022 n'a pu s'appuyer sur aucun de ces 3 piliers, et le club a dû se réinventer autour de  
personnes nouvelles, porteuses du savoir nécessaire et décidées à le partager. 
Cela peut peut-être expliquer,  tout au moins en partie,  le faible nombre de personnes ayant suivi 
l'UF2CO et obtenu leur BF.

INSCRITS VALIDÉS
UFCA 17 15
UF1CO 14 10
UF2CO 7 7
BF initiateur Randonnée 5 5
RECYCLAGE Stage annulé faute de participants. Le club en avait 

inscrit 2 sur les 3 à recycler en 2022.
INSTRUCTEUR CO 1 1
INSTRUCTEUR 
RANDO MONTAGNE 2 2

HORS CYCLES FFCAM
INSCRITS

METEO 62
PASSAGES DELICATS 13 9 Présents aux 2 

séances

Par contre cela explique totalement la formation des 2 nouveaux instructeurs FFCAM, qui prennent en 
charge  le  cycle  2022/23  et  les  suivants,  toujours  encadrés  "d'aides"  qui  se  sont  eux-mêmes 
renouvelés.

Aujourd'hui  pour  assumer  ce  cycle  de  formation  le  club  dispose :  de  2  instructeurs  CO et  rando 
montagne  (Jean-Marie  et  Jean-Robert),  et  de  5,  voire  6  "aides"  (Philippe,  Jean-Jacques,  Cécile, 
Michelle, Martine et Renée).
Est-ce un signe que ce renouveau se mette en place parallèlement à la réforme des formations voulue 
par la fédération? 
A noter à ce propos que le cycle formation rando montagne disposerait de 2 ans pour s'adapter aux 
nouvelles formules.
La présidence de cette commission est désormais prise en charge par Martine Olivier.
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MILIEU MONTAGNARD par  Hélène Constanty (Responsable de commission)
Sorties nature avec le groupe randonnée

• botanique et paysage à Sospel en janvier
• bouquetins le 18 juin dans la Gordolasque avec Patrick Ormea
• orchidées le 8 mai à Saorge

Que la montagne est belle !
Sur les traces du loup dans le Mercantour les 24 et 25 septembre dans la Roya : projection d’un film,  
conférence et randonnées guidées.

Actions de protection de la biodiversité
• participation à une réunion publique à Beuil le 24 septembre pour proposer une alternative à un 

projet de création d'un domaine de ski de fond équipé de neige artificielle
• comptage des gypaètes barbus le 8 octobre dans le cadre du suivi de l’International Bearded 

Vulture Monitoring

Information et formation à la protection du milieu montagnard et à la lutte contre le dérèglement  
climatique

• soirée milieu montagnard dans le cadre des jeudis de la randonnée le 10 mars
• tenue d’un stand au Trail des Millefonts le 5 juin
• tenue d’un stand au Grand parcours canyon des gorges de Daluis à Guillaume le 3 septembre
• soirée Tempête Alex et impact du dérèglement climatique avec René Bonvallat, directeur adjoint 

de l’O ce français de la biodiversité le 13 octobreffi
• module milieu montagnard dans le cadre de l’Unité de formation commune aux activités (UFCA) 

le 15 octobre
• fresque du climat le 18 octobre

RANDONNÉE par Jean-Jacques Cantoni (Responsable de commission)
Considérations générales - contexte

La saison  2021-2022 a été marquée par la  reprise normale des activités  de randonnée après la 
pandémie qui avait suspendu ou limité pendant plusieurs périodes les sorties hebdomadaires.
Les conditions climatiques ont fait que la quasi totalité des programmes ont été effectués. On peut s’en 
féliciter tout en s’inquiétant des signes de ce changement climatique.
Nous avons par ailleurs changé de prestataire de transport qui, pour un coût identique au précédent 
nous a fourni un service plus fiable, malgré quelques incidents liés à des pannes de car.

Pour assurer l’accompagnement des différents groupes de randonneurs proposés à chaque sortie, les 
encadrants  se  sont  largement  mobilisés,  aidés  par  l’arrivée  de  4  nouveaux  initiateurs  montagne 
brevetés.
Nous avons entamé, sur les fonds de l’activité, le recyclage des encadrants au premiers secours et 
continuerons de le faire lors de la prochaine saison.

Compte tenu de tous ces éléments, l’activité a dégagé un excédent financier.

Notre ambition pour la saison en cours : 
• Continuer d’accueillir dans les meilleures conditions les adhérents dans notre activité, en 

n’excluant pas de recourir à plusieurs cars par sortie si nécessaire. 
• Poursuivre les formations, recyclages des encadrants, 
• Favoriser la reconnaissance de l’investissement des encadrants.
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Quelques chiffres sur les sorties

Nombre de sorties réalisées le Mercredi 46
Nombre de sorties réalisées le Dimanche 38
Nombre total de sorties réalisées 84

Quelques chiffres sur les participants     :  

Nombre total de journées participants Mercredi 2230 + 520
Nombre total de journées participants Dimanche 1124
Nombre total de journées participants 3874

Moyenne participants par sorties Mercredi 48 + 12
Moyenne participants par sorties Dimanche 30
Moyenne participants par sorties 45

Quelques chiffres sur les encadrants     :  

Nombre total de journées encadrants Mercredi 201 + 60
Nombre total de journées encadrants Dimanche 175
Nombre total de journées encadrants 436

Moyenne encadrants par sorties Mercredi 4,5 + 1,5
Moyenne encadrants par sorties Dimanche 4,5
Moyenne encadrants par sorties 5

TREK-VOYAGES par Jean-Jacques Cantoni (Responsable de commission)

Considérations générales - contexte
La saison 2022 a été marquée par la mise en place d’un programme de treks et voyages variés, dans la 
continuité et avec le même engouement qu’en 2021. 

En 2022, nous avions donc élaboré un programme varié, étalé du mois de Février, avec la Laponie, au  
mois de Septembre, avec le traditionnel séjour de clôture de la saison avec des randonnées en étoile en 
Slovénie. 
Entre les deux, ont été proposés des treks itinérants, avec ou sans portage, avec ou sans l’apport  
d’accompagnateurs locaux, de 8 à 12 jours.

Et comme tous les ans, deux week-ends remarquables à plusieurs titres ; la destination (Mont Matto et 
Mont  Viso) ;  le  nombre  de  participants,  augmenté  pour  chacun  en  raison  d’une  forte  demande, 
l’organisation confiée pour partie à des guides et accompagnateurs extérieurs au club (Guides06), ont 
été réalisés.
Il y aura eu en définitive 10 treks et voyages effectués pour seulement 2 annulés.

On peut  également  noter  que  les  participants  ne  sont  pas  exclusivement  pratiquants  de  l’activité 
randonnée.

La rançon de ce succès, des taches d’organisation et de gestion de plus en plus lourdes, notamment  
dues  à  des  annulations  de  convenance  et  de  dernière  minute,  qui  ont  fortement  mobilisés  les 
organisateurs et le secrétariat.
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L’activité a dégagé un excédent d’un point de vue financier.

Notre ambition pour la saison en cours : 
• Élaborer un programme aussi ambitieux pour 2023. 
• Poursuivre le partenariat avec Guide06
• Mieux maîtriser l’organisation des voyages en revoyant les modalités d’inscription et les 

conditions d’annulation pour alléger la charge de gestion.

Les treks et voyages en 2022

Période Nombre de jours Destination Nombre participants
02/2022 11 Laponie 18
05/2022 8 Val Maria Cunéo 14
06/2022 2 Mont Matto 35
07/2022 12 Pyrénées 9
07/2022 12 Auvergne 7
08//2022 7 Beaufortin 9
08/2022 7 Cerces-Thabor 9
09/2022 8 Bretagne 24
09/2022 2 Le Viso 21
09/2022 8 Slovénie 50

Quelques chiffres sur les treks et voyages     :  

Nombre de jours trek – voyages 63

Nombre total de journées participants 1046
Nombre total de journées encadrants 98

LES JEUDIS DE LA RANDONNÉE par Jean Pierre Martin

Après une longue période d’interruption due l’épidémie du Covid où tous les rassemblements en salle 
étaient déconseillés, nos soirées ont repris dès ce début d’année 2022.
Avec une programmation mensuelle proposée chaque 3° jeudi de chaque mois, nous avons abordé des 
sujets aussi divers que les retours de voyages lointains, une nouvelle découverte de notre Mercantour, 
l’approche de la nature montagnarde, des thèmes sur le dérèglement climatique.
Des soirées pleines d’enseignements, dans une ambiance cordiale, qui se terminent toujours par le pot 
de l’amitié, agrémenté des délicieux gâteaux composés par nos camarades

RANDONNÉE ALPINE par Jean-Robert Genin (co-responsable de commission)

12 sorties ont été réalisées : 
• 64 Journées participants (32 hommes, 34 femmes, 1 mineur) +7H +6F
• 18 Journées encadrants 

2 Sorties annulées (une pour cause météo, une pour cause de 0 inscrits !)
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RAQUETTE par Denis EVE (membre de commission) 

Malgré le manque de neige la commission Raquette Alpine a réussi à maintenir 14 sorties à la journée 
et 4 week-ends ou séjours, en allant chercher la neige là où elle se trouvait, haut en altitude en variant  
les secteurs.    

- 2 Week-ends en étoile : 
o 1 au Refuge CAF des Merveille pour 27 participants 
o 1 au Gite Gassendi à Colmar les Alpes pour 27 participants

- 1 Week-end traversée : Saint Dalmas – Estenc - Saint Dalmas pour 19 participants
- 1 Raid de 3 jours aux portes des Écrins pour 25 participants

Ce qui représente un total de 505 journées-participants (235 femmes et 270 Hommes) et 117 journées 
Cadres et Bénévoles 
La Soirée d’ouverture de la saison raquettes le vendredi 3 décembre 2022 a accueilli 11  nouveaux 
adhérents à la commission.  Ce qui porte à  110 les membres CAF inscrits sur la mail liste raquette 
participants aux sorties au cours de la saison.
Vous  pouvez  retrouver  toutes  nos  sorties  illustrées  et  commentées  sur  le  site  du  club  www  :  
cafnice.ffcam.fr et les Carnets de route raquette.
La participation d’un Cadre raquette à la formation NA1, conjointement avec le Ski de randonnée était  
prévue  à  Estenc,  mais  cette  formation  a  été  malheureusement  annulée,  pour  cause  de  covid  d’un  
formateur.
La formation d’initiateur raquette a pu cette année aller à son terme (formation annulée l’an passé) 
Vincent HERITIER est désormais Initiateur raquette stagiaire (nouveau cursus formation).
Nous avons renouvelé 3 DVA, reste 2 à renouveler tous les autres étant obsolètes. Ces renouvellements 
sont importants pour mettre le pied à l’étrier aux nouveaux participants. 
La saison s’est terminée par une Soirée de clôture et la projection d’un diaporama. 48 raquettistes ont 
répondu présents. 
En fin d’été nous avons procédé à l’élection du nouveau bureau de la commission. 

Projets 2022/2023
 Inciter  les  adhérents  à  aller  vers  l’autonomie  en  participant  aux  différentes 

formations (formation de base, NA1, TA 1…)
 Participation d’un cadre raquette à la formation NA 1 prévue en janvier
 Favoriser la formation d’initiateur raquette pour ceux qui possèdent déjà tous les 

prés-requis 
 Acquisition de matériel de sécurité
 Assurer des sorties tous les dimanches de Décembre à Mai
 Finaliser 4 Week-ends ou séjours dans la saison

REFUGES par Georges Torrelli (vice-président aux refuges) et Jean Pierre Martin 
Le club de Nice a les refuges du Mercantour et de l’Ubaye en gestion directe. La fréquentation des  
refuges impactée à la fois par les périodes de confinement et par les difficultés d’accès liées aux  
dégâts causés par la tempête Alex, remonte progressivement mais reste néanmoins inférieure à celle 
de 2018 de 15% environ, plus fortement en Ubaye et sur les refuges impactés par la tempête, un peu 
moins pour les refuges du Mercantour épargnés. Voir graphique ci-dessous.

On note  une  évolution  des  usages  qui  semble  toucher  tous  nos  refuges  avec  de  plus  en  plus  de 
« bivouac refuge », c'est-à-dire de randonneurs qui bivouaquent à proximité étroite du refuge afin de 

Club Alpin Nice-Mercantour AG – 8/12/22 28/36



bénéficier des infrastructures. C’est un sujet qui doit nous amener à réfléchir aux usages futurs ainsi 
qu’au dimensionnement des bâtiments et contributions à l’entretien des refuges.
La commission refuge a proposé un modèle d'inventaire, qui est progressivement mis en place avec le 
support des correspondants refuges, ainsi qu'un tableau de bord qui doit permettre de suivre plus 
précisément les opérations d’entretien et de maintenance des différents dispositifs et équipements du 
refuge .
En plus des deux réunions de début et de fin de saison, la commission a mise en place des entretiens  
annuel  avec  les  gardiens  et  les  correspondants.  La  mise  en  place  d'une  réunion  mensuelle  de  la  
commission semble indispensable au bon fonctionnement et au suivi des travaux dans les refuges.
En début de saison Catherine Dabray qui gardait le refuge de Vens depuis de nombreuses années a 
repris celui de Valmasque, et nous avons recruté Antoine Arnaud et Claire Lesens pour la remplacer. 
D’autre part, Tita Perino arejoint l’équipe et vous accueille dorénavant au refuge de Maljasset.

Comme chaque année un certain nombre d’investissements ont été fait dans les refuges :
Gialorgue :  installation  des  panneaux  solaires,  réparation  des  WC  secs  et  réfection  de 

l’adduction d’eau. Ces travaux ont été réalisé grâce au legs des époux Courmont. Nous avons célébré 
cette réalisation en juin, et déposé une plaque de commémoration.

Vens :  changement de la porte double vitrage et vitrage de la salle hors sac ainsi que deux 
portes métallique extérieure et la vanne d’accès d’arrêt d’eau.

Maljasset : changement  d’une porte double battant et une porte simple pour la salle principale,  
du poêle de la salle principale et des six radiateurs dortoir. 

Chambeyron :  nettoyage complet  du refuge Jean Coste qui  sert  à  l’hébergement  des aides 
gardiens,  lazure  extérieure  de  tout  le  bâtiment  et  étanchéité  du  toit  du  petit  et  grand  bâtiment.  
Protection des cuves à gaz.

Cougourde : renforcement des pommelles de la porte d’entrée et mise en place d’une trappe 
d’accès au plafond, Rafraîchissement de la salle de restaurant par application d’une nouvelle peinture 
sur l’ensemble des murs.

Rabuons : changement des 4 baies vitrées en double vitrages, installation d’un auvent donnant 
sur la partie local d’hiver, isolation partielle du plancher.

Merveille : réfection des douches et branchement des panneaux solaires par un entrepreneur,  
réfection des tables par les gardiens. Mise en place des WC extérieurs pour la période hivernale .

Nice : intervention d’urgence sur la fosse suite à un débordement.

Tous ces travaux sauf ceux du refuge des Merveilles ont été fait par des bénévoles qu’il faut citer ici  : 
Philippe  Amieux,  Raymond  Courtial,  Frédéric  Hervieux,  André  Malet,  Sylvie  Paulet,  Sylvie  Pierre, 
Bernard  Allietta,  Alain  Beunard,  Martial  Bos  et  Robert  Lassauge  sous  l’encadrement  de  Georges 
Torrelli.

Peu de bénévoles pour beaucoup de travaux ! Il est parfois compliqué pour si peu de personnes d’être 
présents sur tous les chantiers. Nous devons nous organiser pour que le club puisse faire appel à des  
entrepreneurs, sache analyser leurs propositions et les discuter, être présent lors de la réalisation des  
travaux, et réceptionner la conformité de l’exécution. Ce n’est pas toujours le cas aujourd’hui, et c’est la 
source  de  mauvaises  surprises.  Nous  allons  faire  appel  à  vos  compétences  pour  constituer  une 
commission technique qui pourra analyser et discuter les devis, puis conseiller et épauler les bénévoles 
qui seront présents et réceptionneront les travaux.
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SKI/SURF ALPIN par Franck Pauly (responsable de commission)

L’an dernier nous avons offert 39 jours de ski avec trois stages un en janvier adultes, un en février  
mixte et un en avril adultes. Globalement, cela représente 1244 journées participants. 
Les effectifs sont de 101 adultes et de 69 enfants, soit un total de 170 adhérents pour la section ski  
alpin : inchangé sur la période avant Covid car nous avons 12 adultes en moins mais 10 enfants en plus ! 
Ce qui veut aussi dire que nous avons comblé la perte d’adhérents des deux années de Covid. 
Nous avons eu davantage de participants les dimanches,  moins les vendredis.  Pour  endiguer cette 
baisse, nous avons décidé de relever le dédommagement pour le co-voiturage à 45 euros. Résultat : les 
sorties du dimanche sont positives de près de 2000 euros, celles du vendredi négatives de 120 euros.  
Avec les stages et le sponsoring nous sommes positifs sur l’exercice passé de plus de 3000 euros.
Cette  année,  ne  rêvons  pas !  Les  finances  ne  seront  pas  aussi  favorables.  Les  tarifs  de  bus  ont 
augmenté de plus de 15 % (le petit bus de 53 places est passé de 570 euros à 650 euros), les forfaits 
augmentent ici de deux euros, mais je ne sais pas ce qui se passera dans les autres régions.
Nous allons augmenter le  tarif  des sorties de 36 euros à  38 euros :  environ +6 % ce qui  couvre 
l’inflation, pas les prix que nous demandent les prestataires. Car nous ne sommes pas la pour faire des 
bénéfices mais pour donner accès à la montagne au plus grand nombre. Par ailleurs nous avions baissé  
le prix des sorties de 37 à 36 euros l’an dernier, donc on revient à un euro de plus qu’il y a deux ans ...
Nous sommes parvenus à verrouiller nos trois stages annuels : Campitello dans les dolomites (il est 
complet) à 1070 euros (ça m’a ennuyé de passer le seuil symbolique des 1000 euros, mais sinon on n’y  
arrive pas) ; pour le stage de février à Cesana, à coté de Sestrières on reste plus raisonnables 800 
euros pour les jeunes (on perd de l'argent) et 900 pour les adultes; enfin en avril 660 euros pour La 
Thuile, à coté de Courmayeur. Résultat : pour cette année, coté financier, nous pensons être positif d’un 
peu plus de 2000 euros.

Dernier point : nous continuons de renforcer nos équipes d’encadrants, de relever le niveau et de le 
féminiser. Nous aurons cette année, une nouvelle monitrice, un nouveau moniteur et trois moniteurs 
doivent passer de MF1 à MF2, ce qui ferait de notre club le mieux formé de la région avec 90 % de 
moniteurs MF2 (les autres clubs sont max à 40 % de MF2). 

Nous avons aussi désormais quatre moniteurs certifiés hors piste, ce qui est top, face à une demande 
très forte. Cette année, j’ai insisté auprès des monitrices et moniteurs notre mot d’ordre c’est sécurité,  
sécurité et sécurité. DVA obligatoire, encadrement resserré – y compris après ski car nous avons eu un  
accident l’an dernier. Et vigilance sur les conditions sanitaires, car le COVID n’est pas complètement 
parti sur ses petites jambes !

POINT CONTREMARQUES :
Nous avons trois bonnes raisons de prendre les contremarques ;
1 – c’est ouvert à tout le monde de toutes les commissions ;
2 – on ski moins cher (moins 6 euros) ;
3 – le vendredi si on n’a pas 15 personnes on ne peut pas utiliser les forfaits pré-payés et on paie plein 
pot, ce qui représente pour l’an dernier un manque à gagner d’environ 500 euros … On pourrait dans ce 
cas utiliser les contremarques.
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SKI DE MONTAGNE par Éric Bonnot (responsable de commission)
 
Année sans neige dans le Mercantour…et sans accident
Quelques changements et innovations :

• Séance de formation à l’entretien des skis 
• Séances de formation TECHNIQUES ALPINES en salle assurées tout au long de l’année 
• Réunion des cadres en début de saison
• Mise en place de HelloAsso pour des réservations et le règlement des arrhes dématérialisé
• Mise en place de la contribution forfaitaire de 20€
• Mise en œuvre du programme de formation Initiateur sur 2 ans
• Acquisition de matériel de communication Texto satellitaire INREACH

Activités, sorties, raids :
• 10 journées « initiation »
• Quelques tentatives de sorties à la journée vers Le Pas du Loup, Valberg, …Saint Dalmas le 

Selvage
• Rares sorties Mercantour uniquement possibles à ISOLA 2000
• Quelques sorties et raids « plus accessibles »  
•  Stage PENTES RAIDES (Ph.Farget)
• Raids effectués: 

ARAVIS1 / BEAUFORTAIN 1 / VAL FORMAZZA / ARGENTIERE / GRAND ZEBRU / BEAUFORTAIN 2 / 
SAAS FEE / BEAUFORTAIN 3 / ARAVIS 2.

•  Fin de saison WE 7&8 mai – NICE GELAS !!! À vélo et à ski…sans même voir le sommet!
• Au total :

◦ Environ 800 journées-sorties assurées (malgré l’absence de neige dans le Mercantour). 
Pour référence, 1000 à 1100 journées par an avant les années Alex & Covid

◦ Dont : 480 hommes et 320 femmes

Projets 2022-2023 :
• former les 4 co-encadrants stagiaires 2022 en 4 cadres titulaires
• 8 postulants à l’encadrement devraient entrer dans le cycle de formation Initiateur Ski de 

Randonnée
• Promouvoir les formations POUR TOUS les membres : surtout NA1, CO1, NA2, CO2
• Important programme de recyclage des cadres en place
• Sorties et raids privilégiant le MERCANTOUR dont les refuges doivent se remettre 
• Des sorties assurées tous les week-ends mais aussi en semaine.
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SPÉLÉOLOGIE par Pascal Archimbaud (responsable de commission)

Belle saison 2022 démarrant par les Journées Nationales de la Spéléologie en octobre puis le cycle de 
formation à l'autonomie qui  ont permis à une vingtaine de personnes de se former ou simplement 
découvrir l'activité, faisant ainsi et comme chaque année de nouveaux adhérents au club et maintenant 
une vraie dynamique dans la commission.

Nos matériels d'initiation ont été renouvelés :  baudriers complets,  casques,  nouveaux éclairages et 
seront amortis sur les prochaines saisons (les cordes suivront en 2023).

La trentaine d'inscrits à la commission spéléo poursuit les activités de recherche de nouvelles cavités 
(chaine  des  Baous  et  Marguareis).  Quelques  petites  cavités  ont  ainsi  pu  être  inventoriées  et  de 
nouveaux prolongements explorés et topographiés.
Cet  été le  refuge spéléo du Marguareis  entretenu par  nos  membres a  permis  une bonne  activité 
d'exploration sur un magnifique karst d'altitude frontalier.

Il  faut  aussi  noter  plusieurs  participations  aux  journées  d’entraînement  de  secours  souterrains 
organisées  par  le  Comité  Départemental  de  Spéléologie,  formant  les  sauveteurs  bénévoles  et  
contribuant ainsi à la prévention des risques d'accidents.

TRAIL par Benjamin Dekeyser (responsable de commission)
Commission peu active dans l’année, il y a eu quelques sorties les mercredis soir de septembre 2021 à  
novembre 2021.
L’arrivée d’un nouvel encadrant Jean Noël permettra de nouvelles sorties le samedi.
Les sorties du mercredi soir devraient reprendre.

Trail des Millefonts :  par Benjamin Dekeyser
Une réussite grâce à une excellente météo et l’absence d’accident graves.
Le budget est de 28 k€ à l’équilibre. La course a été suivie par 590 participants.

Cet événement sera reconduit pour la saison prochaine.

À l’unanimité des présents, l’Assemblée approuve les comptes-rendus d’activités de 
la saison 2021-2022 écoulée.
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Point 8 : Désignation du représentant à l’assemblée générale de la FFCAM

L’assemblée générale de la FFCAM se déroulera les 21-22 janvier 2023 au Mans. 

À l’unanimité des présents, l’Assemblée désigne le Président du club en exercice 
pour représenter le club à la 150e assemblée générale de la Fédération française 
des clubs alpins et de montagne (FFCAM) avec faculté pour lui de donner pouvoir à 
un membre du club (sur tout ou partie des voix) ou à défaut un membre d’un autre 
club du département.
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Point 9 : Renouvellement partiel du comité directeur
Les membres sortants sont :
COLLON Gabriel, FARAUT Damien, TORRELLI Georges

La liste des candidates et candidats à l’élection est la suivante :

CAVALIER Cécile 53ans Cadre Randonnée – initiatrice randonnée montagne

CONSTANTY Hélène 63ans Membre commission nationale et responsable Protection de la Montagne 

DEL LUNGO Alain 67ans
Initiateur ski alpinisme,  alpinisme, ski de randonnée, instructeur 
cartographie – orientation,  initiateur randonnée, raquette à neige - 
cadre ski de montagne

DOYEN Pascal 36ans Responsable sécurité – responsable canyon - Initiateur escalade et 
canyon

ÈVE Denis 61ans Co-responsable Raquettes - Cadre Raquettes - Initiateur Raquette à 
neige et randonnée alpine

FARAUT Damien 30ans Trésorier Adjoint - Initiateur escalade- DE Ski Alpin 1er degré, cadre Ski 
Alpin 

GENIN Jean-Robert 45ans Responsable et cadre Randonnée alpine - Instructeur Randonnée et 
Cartographie – Orientation – Initiateur randonnée alpine

HÉRITIER Vincent 37ans Responsable Raquettes - Cadre Raquettes - Cadre Trail - Initiateur 
Raquette à neige

HERVIEU Frédéric 60ans Initiateur Randonnée Montagne – cadre randonnée

PERETTI Quentin 35ans Chargé de partenariats au club - Stagiaire AMM - pratiquant multi-
activité

RABOURDIN Marie 66ans Pratiquantes randonnée et raquettes

TORRELLI Georges 85ans Vice-président aux Refuges – Président du CD06 – Instructeur alpinisme 
– Cadre ski de montagne

Cette  année,  il  y  a  8  postes  à  pourvoir  pour 
12 candidats. 
De plus,  selon  l’article  6.2  du règlement  intérieur,  il 
faut  une  parité  hommes-femmes  au  prorata  des 
adhésions  soit  sur  un  comité  de  24 membres : 
9 femmes  et  15 hommes  à  la  date  de  l’assemblée 
générale.

Le comité actuel comporte 3 femmes et 13 hommes.
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Résultats : 
Votants : 140 Nuls : 3 Exprimés : 137

Après dépouillement sont élus : 

CAVALIER Cécile,  CONSTANTY Hélène,  DOYEN Pascal,  FARAUT Damien,  GENIN 
Jean-Robert, HÉRITIER Vincent, RABOURDIN Marie, TORRELLI Georges.

Ces candidats sont déclarés élus pour 3 ans sauf DOYEN Pascal,  et TORRELLI 
Georges pour 1 an selon l’article 6.2 du règlement intérieur sur la représentativité 
respective des hommes et des femmes.

Fait à Nice, le jeudi 8 décembre 2022

Michèle Viale , Présidente Élisabeth Étienne, Secrétaire Générale
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Hommes : 2 postes (+ 3)
DEL LUNGO Alain 85 Voix
DOYEN Pascal 97 Voix 1an
ÈVE Denis 94 Voix
FARAUT Damien  110 Voix
GENIN Jean-Robert  110 Voix
HÉRITIER Vincent 100 Voix
HERVIEU Frédéric  51 Voix
PERETTI Quentin  84 Voix
TORRELLI Georges  99 Voix 1an

Femmes :  6 postes 

CAVALIER Cécile 108 Voix
CONSTANTY Hélène 88 Voix
RABOURDIN Marie 63 Voix
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