


Gueule de Lion - Croquis de Mr Barbarini du CAF NICE- 1880.

les 2 photos de couvertures sont de bons exemples, à 130 ans d’écart, de paréidolie, 
qui est le mot scientifique pour décrire les tendances instinctives à trouver des formes 
familières (visages et autres) dans des surfaces diverses (rocher, nuage, constellation).
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Le mot 
du Président ► Robert Ravaïoli

J’ai l’impression de vivre un film catastrophe, ce n’est sûrement pas encourageant 
pour un bulletin de nouvelles sportives. Et pourtant, alors que toutes les activités 
étaient en plein essor, tout s’est arrêté.

Pour la première fois de nos vies  : confinement obligatoire, fermeture des com-
merces, hôtels, bars , restaurants, tous les lieux de spectacles et de sports collec-
tifs, déplacements sous contrôle, qui durèrent près de deux mois .

Heureusement à notre connaissance, aucun membre n’a été touché par cette nou-
velle maladie.

Puis le déconfinement est arrivé, reprise timide des activités , avec de nombreuses 
contraintes,

plus de car pour la randonnée, seulement des déplacements en co-voiturage, dont 
tous les participants n’ont pu profiter comme ils en avaient tant l’habitude depuis 
des années.

Quelques jours après le déconfinement, lors d’une sortie familiale en montagne, je 
perdais mon beau-frère foudroyé par « la mort subite » malgré près d’une heure de 
massage en attendant les secours.

Vous permettrez que je vous parle de ma petite personne, pour rester dans cette 
année catastrophique, je n’arrive plus à manger (pour quelqu’un qui aime la cui-
sine niçoise), alors après une série d’examens et d’analyses, le verdict est tombé, 
je dois débuter un lourd traitement qui durera tout l’été avec une opération en 
prime.

Voilà un petit mot qui n’a rien de joyeux, mais tout de même, après plusieurs amé-
nagements, nos refuges ont pu reprendre leur activité et nous leur souhaitons de 
réussir une belle saison.

Plus difficile pour le refuge de Rabuons qui jusqu’à ce jour (début juillet) n’a plus 
de chemins d’accès.

Le public restera attiré par les nombreuses activités que nous leur proposons, c’est 
dans les moments difficiles que les amitiés se resserrent et que les membres sont 
solidaires pour faire avancer le CLUB.

C’est avec plaisir que je souhaite vous retrouver tous pour fêter la retraite 
de Michelle et bien finir cette année.

 Robert RAVAÏOLI
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AVIS DE CONVOCATION
L’assemblée générale mixte du Club Alpin Nice-Mercantour se déroulera au siège du Club, 

14 avenue Mirabeau, 06000 Nice, le JEUDI 17 DECEMBRE 2020, à 18 h 30.

ORDRE DU JOUR
 Assemblée générale annuelle
►Rapport moral – Rapport d’activités – Rapport financier et approbation des comptes de l’exercice 2019/2020
►Projet de budget 2020/2021
►Elections pour le renouvellement partiel du Comité de direction

ELECTIONS
Les membres sortants sont :

Mesdames : CHIERICO Daniele – LETHEULE Elisabeth – MAISSEL Annie –VIALE Michèle

Messieurs : ARCHIMBAUD Pascal – BENOIST Stéphane – BOS Martial – CARDINALI Marcel
– TORRELLI Georges

La liste des candidates et candidats à l’élection 
sera disponible au club et sur le site 

à partir du 17 novembre 2020.

VOTE PAR CORRESPONDANCE
Pour voter par correspondance, remplir le présent bulletin comme indiqué ci-dessus, l’insérer dans une enveloppe 
vierge. Adresser le tout dans une autre enveloppe (au dos de laquelle doivent figurer votre nom, prénom et signature) à 
l’adresse suivante :

M. Le Président du Club Alpin Nice-Mercantour  
Elections  

14 avenue Mirabeau 
06000 NICE

asse    m b l é e G enerale       annuelle      
du Club Alpin Nice Mercantour

En date du jeudi 17 décembre 2020
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TRES IMPORTANT
N’oubliez pas de nous signaler, sans retard, VOTRE NOUVELLE ADRESSE, en cas de 
changement de domicile. Vous éviterez ainsi le retour des documents qui vous sont destinés. Veillez 
aussi à fournir une adresse complète (ex. : bâtiment, n° d’immeuble pour les grands ensembles).

PRINCIPALES MODIFICATIONS AUX TARIFS
1) L’assurance Responsabilité Civile est obligatoire, elle est incluse dans la cotisation.
2) La part « assurance de personne et assistance secours » du contrat d’assurance CAF qui couvre 
les dommages corporels accidentels et certains frais subis par l’adhérent (frais médicaux, frais 
de recherche et secours, frais d’assistance et de rapatriement dans les conditions du contrat) est 
facultative. Le montant est de 20.80 € (17 € pour les adhérents de la catégorie E1 - E2 - J1 - J2)

ATTENTION : l’assurance de personne vous couvre uniquement pour la France, l’Union 
Européenne et le Maroc.

TARIFS 2020 / 2021 ANCIENS MEMBRES
APPLICABLES AU 01/10/2020 & VALABLES JUSQU’AU 30/09/2021

CATEGORIES Sans assurance 
de personne

Assurance
complète

T1 (plus de 24 ans, né avant le 01/01/97) 84.00 104.80
J1 (18/24 ans, né entre le 1/1/97 et le 31/12/2002) 63.50 80.50
J2 (moins de 18 ans, né après le 01/01/2003 ou aprés) 44.20 61.20
C1 (conjoint) 56.90 77.70
E1 (enfant de membre né entre le 01/01/97 et le 31/12/2002) 50.20 67.20

E2 (enfant  ou petit enfant de membre,
né le 01/01/2003 ou après) 30.70 47.70

A1 (+ 65 ans né avant le 01/01/56 et inscrit au CAF avant 
le 01/09/2011 sans interruption) 65.10 85.90

P1 Professionnels de l’encadrement des disciplines 
sportives listées à l’article 2 des statuts de la FFCAM)
sur présentation de la carte prof. délivrée par le 
ministre chargé des sports
Gardiens de refuge en activité

72.80 93.60

NOUVEAUX MEMBRES - Adhésion
Rajouter aux tarifs ci-dessus (droit d’entrée), pour les catégories T1, P1 et C1 : 1.90 €
Joindre un certificat médical et merci de nous indiquer votre date de naissance.

Abonnement à la revue Montagne
Facultatif, à ajouter éventuellement au montant ci-dessus.

Résidant en France : 21.00 € Résidant à l’étranger : 26.00 €

»»COTISATIONS 2020 / 2021



COTISATIONS 2020 / 2021 – Bulletin de versement
Feuille à découper pour envoi au secrétariat du Club, 14 av. Mirabeau. 06000 NICE.

CHEF DE FAMILLE (ou adhérent isolé) :
Nom………………………..............  Prénom………………………….
Adresse………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………..
Téléphone :……………………………………………………………...
Téléphone d’une personne à prévenir en cas d’accident:.................................
Adresse mail : …………………………………………………………..
Catégorie (T1 J1 J2 A1 P1) : …………………. €

AUTRES MEMBRES DE LA FAMILLE :
Catégorie C1 : conjoint (prénom) ………………………. C1………...€
ENFANTS : 		  Prénoms		           Catégories E1 ou E2

…………………	 ………………………	 …………………€

…………………	 ………………………	 …………………€
Abonnement à la revue « Montagne » …………. € 
Abonnement bulletin du club …………............... € 
TOTAL VERSE : …………….........................… €
Bulletin à renvoyer dûment complété avec votre versement.
Cochez les activités que vous pratiquez :
□ Alpinisme   □ Raquettes    □ Surf des neiges    □ Randonnée    □ Ski de fond 
□ Sports aériens   □ Canyon   □ Ski alpin   □ Spéléologie      □ Vélo de montagne	 
□ Escalade  □ Slackline  □ Ski de montagne □ Trail □ Via ferrata  □ Cascade de glaçe
Pratiquez-vous la compétition :  OUI □    NON □
« Ce document fait l’objet d’un traitement informatique. Conformément à l’article 27 de la loi 
nformatique et liberté du 6 janvier 1978, vous disposez d’un droit d’accès et de rectification 
pour toute information vous concernant » et « sauf opposition de votre part, vos nom, prénom 
et adresse peuvent être utilisés à des fins de prospection commerciale ».

N’oubliez pas de vous mettre en règle avant le 31 octobre 2020
Surtout, n’oubliez pas que l’assurance, liée à votre cotisation pour l’année en cours, se termine 
le 31 octobre prochain. Faute de règlement avant cette date, vous ne seriez plus assuré dès le 
1er novembre 2020. 

A NOTER : Important, le bulletin du Club Alpin Nice-Mercantour vous sera envoyé par mail, 
les membres désirant le recevoir par courrier doivent rajouter 4 € au prix de la cotisation.

ATTENTION : L’assurance de personne vous couvre uniquement en France métropolitaine et 
DOM-TOM, dans les pays de  l’Union Européenne (sauf Groenland), Andorre, Monaco, Suisse, 
Vatican, Liechtenstein, St Marin (sauf le Spitzberg), Norvège, Islande ainsi qu’au Maroc.

2020- N°270
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»»»»»»INFOS CLUB



Le Carnet
Nous vous informons des décès de :

Suppo Jean-Jacques, titulaire de la 
médaille 50ans de club).

FLAMANT Alain, ancien Président de 
la commission ski-alpinisme (voir p23).

NAVELLO Alain (voir p32)

GIRAUDON Bernard
en novembre 2019. 
La commission bulletin à omis de 
publier cette triste nouvelle dans le 
précédent numéro et vous prie de bien 
vouloir l’excuser. 
Un hommage à sa mémoire paraîtra 
dans le prochain numéro du bulletin.

Nous présentons nos plus sincères 
condoléances aux familles et proches 
de nos amis Cafistes disparus.

Par leur présence dans notre pu-
blication les publicités nous sont 

essentielles pour une bonne qualité 
de notre bulletin.

Certains d’entre eux vous accordent 
des avantages.

Accordez-leur votre confiance.

ECHOS DE LA BIBLIOTHEQUE 
DU CLUB

Signalons aux adhérents du club que Mr 
Feuillerade, guide de montagne et ancien 
membre du CAF de Nice a fait don au club 
de nombreux documents en rapport avec 
la montagne, cartes, livres etc.. Qu’il soit  as-
suré ici de tous nos remerciements cafiste.

Mr Jacques Malbosc, ancien président du 
CAF national et vivant aujourd’hui dans 
notre région a offert au club son livre : LA 
SCIENCE AUX SOMMETS,VERSANT MECON-
NU DE L’HISTOIRE DES PIONNIERS DE LA 
HAUTE MONTAGNE qu’il a fait paraître aux 
Editions LGPA.

Qu’il en soit aussi remercié.
Le Bibliothécaire
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Nature

► par Jean - Louis Meytral ◄

LE CHARDON BLEU OU REINE DES ALPES, 
DANS LE PARC NATIONAL 

DU MERCANTOUR

Le chardon bleu ou panicaut bleu des Alpes, 
de nom scientifique : ERYNGIUM ALPINUM 
LINNEE1753 est une merveille que l’on ne 
trouve dans le PARC NATIONAL DU MER-
CANTOUR que dans la partie Alpes de Haute 
Provence, comme pour le sabot de Venus et 
l’orchis de Spitzel d’ailleurs.

C’est dans le bas du vallon du Lauzanier (site 
de coturie dans une pelouse à festuca pani-
culata) que vous pourrez l’admirer vers la mi-
juillet et le début d’août. A la fin du 19°siècle 

il s’étendait là sur 100 hectares (il remon-
tait jusqu’aux Eyssalps) et formait pour 
les botanistes (comme Charles Flahaut et 
André Lavagne) une véritable mer bleue 
en pleine terre. Aujourd’hui son aire est 
réduite à une dizaine d’ hectares couvées 
et protégées par les gardes du PNM. En ré-
gression partout en Europe à cause de la 
déprise agricole et du ramassage excessif, 
il est devenu une espèce protégée au ni-
veau européen, et au niveau national par 
l’arrêté du 20 janvier 1982 : il est stricte-
ment interdit de le ramasser et de l’arra-
cher ou de le piétiner.

Contrairement à son nom vernaculaire 
(populaire) le chardon bleu n’est pas 
un chardon : en effet c’est une plante 
herbacée de la famille des Apiacées, ex 

Chardon Bleu Lauzanier

Eryngium Alpinum
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Nature
Ombellifères et non des asté-
racées, ex composées, comme 
les vrais chardons. Haut de 25 à 
80 cm il est formé d’une souche 
épaisse d’où part une tige dres-
sée feuillée, simple ou un peu 
rameuse au sommet. L’inflores-
cence est une ombelle qui ap-
paraît vers mi-juillet et jusqu’en 
août et formée de fleurs petites, 
blanches, groupées en tète 
oblongue de 2 à 4 cm de long 
(l’ombelle), et entourées à leur 
base d’un involucre de 10 à 20 
bractées bleuâtres à bleu viola-
cé ou bleu cobalt très finement 
découpées et dentées en forme 
de collerette étalée ( 3 à 6 cm de 
long). Ces ombelles sont por-
tées par des pédoncules aussi 
bleuâtres. Les feuilles de la base 
de la plante sont vertes à limbe 
ovale triangulaire en cœur. Les 
feuilles des tiges sont très inci-
sées, dentées et épineuses, co-
lorées en violet vers le haut de 
la tige.

C’est une espèce des clairières, prairies fraîches, des mégaphorbiaies, sur sol profond gé-
néralement calcaire, entre 1000 et 2500m.

C’est une plante endémique alpine rendue très fragile dans ses populations par  des ra-
massages trop intensifs par le passé.

Elle est le symbole de la beauté végétale en péril.

Son inflorescence attire de nombreux insectes, comme des papillons zygènes, ou encore 
des sauterelles et criquets.

C’est une plante devenue rare, dont le principal site  en Europe se trouve  dans le vallon du 
Fournels, non loin de Briançon, sur le site des Deslioures où l’on peut observer et admirer 
plusieurs milliers d’exemplaires. On peut  la voir aussi sur les pentes sud du grand Bérard 
dans le massif du Parpaillon par exemple et en Vanoise. Le site de la vallée de Chavière 
près de Pralognan est aussi très connu. On a répertorié en France une quarantaine de 

Eryngium Alpinum
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LE CHARDON BLEU OU REINE DES ALPES, 
DANS LE PARC NATIONALDU MERCANTOUR

localités où ce chardon est présent naturellement. Ses pieds  peuvent avoir une durée de 
vie allant jusqu’à plus de 100 ans.

Il est possible de trouver des plants ou des fleurs de cette espèce en vente. Ils sont pro-
duits par des professionnels et délivrés avec un document officiel indiquant la date et le 
lieu de récolte ainsi que le nom du cultivateur afin de prouver un non prélèvement dans 
la nature.

Cette espèce se trouve sur la liste rouge des espèces menacées.

A respecter à tout prix pour sauvegarder la biodiversité du futur et pour que nos descen-
dants puissent eux aussi profiter des beautés extraordinaires de la nature sauvage des 
Alpes, que nous  avons  le devoir de leur  léguer, car « nous n’héritons pas de la terre de 
nos parents, mais nous l’empruntons à nos  enfants « SAINT EXUPERY ».

Panicaut blanc des Alpes ou Eryngium Spinalba

Texte et photos J.L. Meytral

Sources : docs wikipedia et autres sites inter-
net, doc chardon bleu à Pralognan la Vanoise, 
édité par le parc national de la Vanoise.

Ps 1: il existe aussi dans  les Alpes-Maritimes 
le panicaut  blanc des Alpes ou Eryngium  spi-
nalba, tout aussi   rare ici puisque présent que 
sur la rive gauche du fleuve Roya, le long de la 
frontière entre le mont Torrage et le Margua-
reis, surtout sur les pentes sud de la cime de 
Marta et au balcon de Marta, commune de la 
Brigue

Ps2 : Megaphorbiaie : prairie d’herbes hautes 
(1,5 à 2 m) posée sur un sol frais et humide 
(définition du dictionnaire sur l’environne-
ment, 1001 mots et abréviations de l’environ-
nement et du développement durable).

PS3 : le site du Lauzanier est un trésor floris-
tique qui a été classé réserve naturelle en 1936 
et fut rattaché au PNM lors de sa création en 
1979.

PS4 : d’après un doc internet, le chardon bleu 
est une plante comestible et médicinale recon-
nue pour traiter les rhumatismes et les calculs 
rénaux.





« Souvenirs du Groenland » 

Ces aquarelles sorties de mes classeurs réveillent ma mémoire.

J’y retrouve les sensations qui conduisaient mes pinceaux dans les 
pigments flottants sur le papier mouillé.
La maladresse de mes doigts gourds, Le vent, le froid, ou des 
flocons de neige y ont laissé parfois des auréoles, des taches ou 
des mouchetures, des marques de la nature qui rajoutait sa touche 
pour mieux saisir la réalité de l’instant… 

Elles sont là, telles qu’au moment où les couleurs fluides en sé-
chant ont fixé ces instant.

Le cap Mackenzie sur la côte nord-est du Groenland.
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›PORTFOLIO
Martial

BOS
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Le soleil perce le brouillard de banquise.

Des attitudes d’un ours blanc.

›PORTFOLIO



Une ourse et son ourson sur la banquise.

2020 - N°270 19 Club Alpin Nice Mercantour

| Martial BOS |
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Des bernaches nonettes au nid.

›PORTFOLIO



La fonte des neiges redessine les reliefs.

Des icebergs figés dans la banquise.

2020 - N°270 21 Club Alpin Nice Mercantour

| Martial BOS |
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L’ARNAQ, le petit patrouilleur des Sirius.

Un papillon Colias sur des silènes acaules.

›PORTFOLIO



Une femelle et un veau de bœuf musqué.
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| Martial BOS |
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Un harfang des neiges mâle.

›PORTFOLIO



Une parhélie est un dédoublement du soleil 
dû à une réfraction atmosphérique dans le froid.

Un sizerin blanchâtre dans les dryades à huit pétales.
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| Martial BOS |
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Les Alpes de Stauning.

Un vol de goélands bourgmestres.

›PORTFOLIO



Un bruant des neiges nourrit la femelle au nid.
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| Martial BOS |
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► par Sylvie Pierre et Georges Torrelli ◄

Alain Flamant

Hommage

Des yeux bleus et un rire ou plutôt des fous rires, la main devant la bouche. C’était Alain 
Flamant. Tous ceux qui l’ont bien connu s’en souviennent certainement. C’était un de mes 
frères de montagne, un an plus un jour nous séparaient. Je l’ai connu à travers le Club 
Alpin, mais très vite nos sorties ensemble sont devenues amicales. Que de souvenirs com-
muns !

Toujours dans la bonne humeur. Il y eut notre anniversaire au col de la Cayolle avec les 
amis, Bernard et Huguette Giraudon, Patrick Lefort, Claude Ugo, Francis Brignonne et 
Alain Bigard. Sa bouteille de champagne mise au frais pour la soirée dans le torrent fut 
emportée au fil de l’eau par un bref mais violent orage... Le lendemain nous enchaînions 
le Cimet par le Téton et sa descente face nord. Il y eut un week-end ski en Italie au refuge 
Talarico où il avait surnommé Cathy German -je ne sais plus pourquoi « Belle des prés ». Le 
beau week-end, en Italie aussi avec Georges, la nuit au refuge Morelli avec le passage de 
la comète Hale-Bopp et le lendemain la descente mémorable du couloir Dei Détriti sur le 
refuge Remondino. Il y eut un week-end au refuge de Vens où nous avions enchaîné fou 
rire sur fou rire. En redescendant nous avions cueilli les cynorhodons. Il y eut une nuit à la 
belle étoile au lac Nègre après un violent orage de grêle. Dans la nuit le renard était venu 
lui chaparder son casse-croûte, quasiment sous sa tête.

Il y eut la sortie en Ubaye avec Claude Ugo, le Chambeyron , et le Massour où nous l’avi-
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Alain Flamant

ons vu arriver...à quatre pattes ! Fatigué ? Non! Il ramassait le génépi, que nous n’avions 
même pas remarqué. Il y eut les vacances d’été où nous crapahutâmes en France, Italie 
et Suisse avec mon autre Alain, Bigard : le petit Mont Blanc et son bivouac, la traversée 
des aiguilles de Tré la Tête pour rejoindre les dômes de Miage, et la remontée au refuge 
Durier ; la descente le lendemain par le glacier côté italien, -ce qui ne se faisait plus -, avec 
un bain bien mérité en bas dans le torrent sur le glacier de Miage... Nos déambulations sur 
le massif du Mont Rose, le Liskam avec la neige tombée dans la nuit jusqu’au-dessus des 
genoux ; la traversée du Weissmies et du Lagginhorn-Fletschorn ; ma première approche 
du Weisshorn avec la montée au refuge de Tracuit et le Bishorn. Puis il y eut la Bolivie, 
notre rencontre avec le président du club andin de La Paz pour organiser notre approche 
de l’Illimani (6438 m), le Sud Lipez et ses flamants roses et la nuit sur le salar d’Uyuni au 
milieu des cactus géants ; les inoubliables Condoriri et Pequino Alpamayo, et la traversée 
par Carmen Pampa, où il partagea sa tente avec le muletier, jusqu’au Huandoy Potosi, 
notre dernier sommet.

Pour terminer, le tourisme sur le lac Titicaca et l’île du Soleil d’où nous repartîmes dans la 
tempête de neige... J’évoquerai encore le passage à l’an 2000 au sommet du Clapier, avec 
feu d’artifice et nuit sous la tente cent mètres plus bas ; un autre réveillon au pied de l’arête 
du Mounier avec montée au sommet à minuit. Et le jour où nous nous sommes retrouvés 
au bivouac Carpano (au-dessus du refuge Pontese ) , Alain monté avec Claude, Jean-Pierre 
Cousin, Alain Bigard et moi ensemble. Le lendemain nous atteignîmes le sommet de Roc-
ca Viva qui possède un petit lac de neige. Quelle belle randonnée ! Ressurgissent aussi les 
journées ski en Oisans dans la vallée du Vénéon avec une équipe du Club Alpin (...) . On ne 
rechignait pas alors au portage avant de chausser les skis ; mais quelles montées et des-
centes fabuleuses que celles des Rouies et de la si altière tête de Fétoules... 

De si beaux et impérissables souvenirs, 
tant d’autres encore qui affluent et me font sourire, Te sourire, Alain.

Tchao, Amigo.
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Hommage
Alain restera comme un exemple sans 
bornes du parfait bénévole accompli, 
disponible et fidèle parmi les fidèles. 
Il fut tour à tour Président de la Com-
mission Ski Alpinisme et membre à 
part entière du Comité Directeur pen-
dant de très longues années.

Son implication dans la toute pre-
mière édition de la Victor de Cessole 
sous le couvert de Pascal Marchand, 
alors responsable de la Commission 
Compétition, nous laissera de mémo-
rables souvenirs, car pour cette pre-
mière basée au Refuge de la Madone 
des Fenêtres, nous avions dû affron-
ter un fort vent de Lombarde et une 
tempête des plus glaciales où la seule 
montée au refuge éprouva les 24 par-
ticipants (encadrant compris…).

Nos sorties communes sur les raids en 
ski « Nice-Briançon suivi de Briançon-
Chamonix » et tous nos séjours dans 
le Val du Gesso, du Val Maria, du Val 
Varaita, du Val de Bobbe Péllici en Ita-
lie resteront gravés dans ma mémoire.

Que dire de plus ?

Car même dans tes dernières années 
(plus que difficiles…) où au cours de 
nos visites annuelles, tu savais comme 
personne relater avec enthousiasme 
et précision les détails de nos sorties 
dans la bonne humeur et dans le par-
tage.

Alain tu resteras un véritable com-
pagnon de Montagne 
et un véritable …Ami.

Georges
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Alain Flamant
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► par Daniele Navello et Bernard Allietta◄

Alain NAVELLO
Hommage

Né le 28/08/49 à Nice 
Alain est tombé amoureux de la montagne dans sa jeunesse et n’a cessé toute sa vie de 

faire des randonnées et de faire partager ce goût à ses amis. 
Il a commencé par la spéléologie puis l’escalade dans les années 72.

En 75, une première expédition en Laponie avec 4 copains, une tente et des moyens déri-
soires, avec un diaporama à l’appui qu’il a présenté au Salon des Aventures de Montagne 
à Paris et pour lequel il a été primé. Ensuite, au CAF de Nice, il a exploré tous les sommets 
des Alpes-Maritimes et des Alpes-de-Haute Provence ainsi qu’en Corse et dans les Alpes 
du nord.

Avec son diplôme de chef de course de ski alpinisme, il a encadré les sorties collectives 
du club. En Italie, il est tombé dans une crevasse au Mont Rose et a eu une chance ex-
trême d’en sortir vivant. En 77… 3 semaines au Spitzberg avec des amis. Puis en 94 et 99 
des expéditions en Suède - Norvège en hivernales avec skis de randonnée en autonomie 
complète.

En 2000, de nouveau 3 semaines au Spitzberg avec pulkas (traîneaux) sur les traces du 
nanouk (ourse polaire) en autonomie complète.

En 2001, terre de Bafin au Canada, en autonomie, à 4, par moins 40, durant 3 semaines. Il 
est allé en Bolivie sur les hauts sommets, bien sûr, puis au Maroc, au Toubkal... Au Népal, en 
2003 et 2008, il effectue le tour des Annapurnas avec un guide et camp de base de l’Eve-
rest. Puis il a exploré les sommets pyrénéens de 2007 à 2015.

En 2013, ski/voile avec un voilier dans les Alpes de Lyngen dans le nord de la Norvège.

Il s’est mis au VTT dans les années 90 et a publié un livre sur les topos de la région niçoise…
et a continué… le ski de piste et de randonnée…  la rando et le kayak. Plus récemment il a 
parcouru le GR5 une semaine par an avec les fidèles montagnards niçois...en 2015 - 2016 - 
2017….et le chemin de Compostelle du Puy à Saint Jean Pied de Port.  Sa passion pour les 
grands espaces et l’observation de la faune et de la flore.....étaient ancrées en lui sans faille.

Ta joie de vivre et ta bonne humeur nous manquent déjà.
Salut Alain.
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► par Jean Louis MEYTRAL ◄

Découverte de Loutres
en Roya Bévéra

Environnement

Une  découverte récente en biodiversité dans les Alpes-Maritimes

Dans la revue FAUNE-PACA PUBLICATION, N° 98 de Mars 2020 (en plein confinement his-
torique en France ) nous avons pu prendre  connaissance d’un article particulièrement 
intéressant, intitulé: LA LOUTRE D’EUROPE Lutra lutra (Linnaeus 1758) en Roya-Bévéra : 
relique ou retour ?

Dans le résumé de l’article l’auteur, Mr Laurent Malthieux nous fait  part de l’étude qu’il 
a réalisée d’une population de loutres d’Europe isolée qu’il a découverte en juillet 2019 
dans les vallées de la Roya et de la Bévéra, au Sud-Est du massif du Mercantour.

C’est sur les renseignements d’un pêcheur ami, « Bombati » grand défenseur de la loutre, 
que Mr Malthieux a dirigé des recherches en Roya et en Bévéra, aboutissant à la mise en 
évidence d’une population de loutres (très restreinte) dans ce fleuve et cette rivière, que 
l’on croyait éteinte depuis de très nombreuses années. Une loutre  a même été photogra-
phiée de nuit  en-dessous du  village de Breil sur Roya, preuve irréfutable de sa présence 
actuelle. Ces  loutres sont, soit passées inaperçues des  scientifiques, soit proviennent d’un 
retour naturel récent ? Des études génétiques sont en cours et donneront peut-être des 
réponses aux nombreuses questions que pose cette  récente découverte.

En tous cas c’est une très bonne nouvelle pour la biodiversité  de notre région, déjà si im-
portante pour toute l’Europe. Affaire  à suivre donc.

Pour plus d’informations, voir le  site internet Faune Paca sur cette découverte.

Loutre du Parc Phoenix à Nice
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